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Regulamento

Bolsas de Estudo para Mestrados da Fundacdo Amélia de Mello para Colaboradores e Filhos dos Colaboradores do Grupo Sovena

1. Preambulo

A Fundacao Amélia de Mello foi criada em 1964 com a motivagao principal de
retribuir a sociedade uma parte daquilo que esta permitiu construir ao longo dos
anos, desenvolvendo um papel interventivo no apoio a pessoas e instituicoes.
Ainiciativa partiu de D. Manuel de Mello, empenhado em dar seguimento a
acao social inovadora que a CUF vinha desenvolvendo e homenageando a sua
mulher, Amélia da Silva de Mello, fitha de Alfredo da Silva.

Desde entao a familia tem honrado este compromisso com a sociedade e
reforgcado 0 apoio aos mais carenciados. Jose Manuel de Mello, sucessor

e fundador, procurou sempre dotar a instituicao do patrimonio necessario
para concretizar os projetos assumidos. E nem mesmo os tempos de maior
dificuldade que o Grupo e o pais atravessaram por diversas vezes impediu a
familia de cumprir os ideais de D. Manuel de Mello.

Reafirmando a sua disponibilidade para apoiar o mérito e a entrega, cumprindo
uma politica de responsabilidade social em que o sentido de ajuda ao proximo
esta bem presente, partilhamos o presente documento com todos 0s Nossos
colaboradores em Portugal, através do qual se dao a conhecer as Bolsas de
Estudo para Licenciatura da Fundacao Amélia de Mello para colaboradores e
filhos de colaboradores do Grupo Sovena.

2. Objetivo

A Fundacao Amélia de Mello (FAM) reconhece a importancia que a educacao
académica superior representa para a valorizagao pessoal e profissional de
qualquer pessoa e as dificuldades com que algumas dessas pessoas e as suas
familias se deparam para suportar os respetivos custos.

Deste modo, com o objetivo de apoiar financeiramente os colaboradores e os
filhos de colaboradores das empresas do Grupo Sovena sedeadas em Portugal
que desejem obter um Mestrado no Ensino Universitario, instituiu um programa
de bolsas de estudo segundo o qual comparticipara no pagamento das
propinas e outros custos associados durante a respetiva duracao.

3. Candidaturas

i) Elegibilidade

a. Podem candidatar-se ao programa de bolsas os colaboradores ou os filhos
dos colaboradores vinculados as empresas do Grupo Sovena em Portugal
cujo contrato de trabalho seja por tempo indeterminado e que tenham
nacionalidade portuguesa ou estejam autorizados a residir em Portugal;

b. S6 serao elegiveis os colaboradores ou filhos de colaboradores que se
encontrem em processo de candidatura (com classificacoes nos exames
nacionais do 12° ano que lhes permitam o ingresso no ensino superior) ou,
eventualmente, que ja estejam matriculados em estabelecimento de ensino
superior que ministre cursos cuja conclusao permita a obtencao do grau
academico de Licenciatura;

c. SO serdo aceites candidaturas de colaboradores ou filhos de colaboradores
cujo rendimento bruto anual do agregado familiar dividido pelo numero de
pessoas (titulares de rendimentos e dependentes) seja inferior a 19.000,00 €
(dezanove mil euros);

d. Podem existir candidaturas que nao satisfacam integralmente os critérios
anteriormente definidos e sera de decisao do juri a tomada de decisao final.

i) Documentos requeridos

a. A candidatura devera ser feita em https://fundacaoameliademello.org.pt/
colaboradores-sovena/

b. A candidatura deve incluir os documentos que comprovem as condigoes de
elegibilidade requeridas em 3.) e ser entregue ate 27 de Outubro de 2026:

+ Identificacao do Candidato;
- Documento oficial com a classificacao final da sua Licenciatura;
- Declaracao de matricula no curso, no presente ano letivo;

- Copia da ultima declaragao de liquidacao de IRS (Modelo 3) ou copia do
comprovativo de entrega da Declaracao Modelo 3 de IRS via internet;

+ Declaracao de Consentimento;
+ Declaracao de Compromisso(");

c. Apos a atribuicao da Bolsa, o bolseiro devera fazer prova da inscricao
no Mestrado a que se candidatou (ou frequenta), dos pagamentos das
propinas e apresentar os certificados com as classificacdes semestrais
obtidas.

4. Critérios de atribuicao das Bolsas

i) As bolsas serdo atribuidas aos candidatos com melhor média de candidatura
na primeira fase que satisfacam os critérios de elegibilidade e cujas
candidaturas contenham todos os documentos requeridos;

i) Serdo valorizadas as candidaturas a licenciaturas cujas areas de formacao
apresentem afinidade ou potencial de aplicacao as areas de atividade do
Grupo Soveng;

iii) Em caso de igualdade entre candidatos, o primeiro critério de desempate
sera o menor valor do rendimento definido no ponto 3) i) c) deste
regulamento;

iv) O juri tem o poder da decisao final face a apreciacao das candidaturas
apresentadas.

5. Valor e pagamento das Bolsas
i) O valor anual de cada bolsa a atribuir sera equivalente a 1.500,00 € (mil e
quinhentos euros) por cada ano letivo previsto para conclusao do Mestrado
e devera permitir cobrir integralmente ou alcancar uma reducao relevante do
custo das propinas durante todo o periodo de duragao do curso;
i) Os montantes anuais das bolsas a atribuir serdo entregues ao candidato,
sempre que possivel, antes do inicio de cada ano lectivo;

iii) A aceitacao da candidatura ndo implica a atribuicdo da Bolsa;

iv) A atribuicao das bolsas disponiveis em cada ano sera decidida por um juri
constituido por um representante da FAM, um representante da Nutrinveste e
pelo Diretor de Pessoas & Cultura do Grupo Sovena;

v) O juri pode decidir cancelar a bolsa ou qualquer uma das suas parcelas se:

a. O aluno tiver um comportamento indigno que viole os principios eticos do
Grupo Sovena;

b. O seu desempenho escolar e respetiva avaliacéo, no final de cada
semestre, demonstre que o aluno reprovou o semestre;

c. O progenitor do candidato a quem foi atribuida a bolsa for alvo de um
processo disciplinar ou abandone o Grupo Sovena;

vi) O juri reserva-se o direito de nao atribuir nenhuma das bolsas. Neste caso, os
fundos nao utilizados serao retidos e destinados a bolsas a distribuir no ano
seguinte, com base nos mesmos criterios.

6. Clausula de Tratamento de Dados Pessoais

A FAM ¢ a entidade responsavel pelo tratamento dos dados pessoais
disponibilizados no ambito do programa, os quais sao tratados exclusivamente
para a finalidade de gestdao do mesmo, bem como para a sua promogao e
divulgacao, nomeadamente no Site www.fundacaoameliademello.org.pt

A FAM implementa todos os mecanismos de seguranca e confidencialidade
necessarios e adequados a protecao dos dados pessoais dos candidatos e
beneficiarios.

No ambito do Programa e com vista a atribuicao das Bolsas, a FAM podera
recorrer a entidades subcontratadas, que agirao, para efeitos de tratamento
de dados pessoais e de acordo com a legislacao aplicavel, enquanto
subcontratantes, tratando os dados dos candidatos e beneficiarios de acordo
com as instrucoes e para os efeitos estabelecidos pela FAM, e garantindo a
adocgao das medidas de seguranca adequadas a protecao dos dados.

A FAM podera comunicar os dados pessoais a entidades terceiras, tais como,
empresas do Grupo Jose de Mello e do Grupo Sovena, Universidade Nova de
Lisboa e Universidade Catolica Portuguesa.

Os dados serao conservados pelo periodo necessario para a gestao da bolsa,
exceto nos casos em que outro periodo seja exigido pela legislacao aplicavel,
findo o qual serao eliminados.

Os candidatos e os beneficiarios tém o direito de aceder aos seus dados
pessoais e obter por parte da FAM a retificacao, atualizacao, eliminacdo e/

ou portabilidade dos dados que lhes digam respeito, bem como o direito de
oposicao e/ou requerer a limitacao do tratamento dos dados, bem como obter
quaisquer esclarecimentos relacionados com o tratamento dos mesmos.

Os direitos poderao ser exercidos pelos titulares dos dados mediante a
apresentacao de pedido escrito a FAM para privacidade@fundacaoameliademello.
orgpt ou para Avenida 24 de julho, n.° 24, 12200-480 Lisboa.

Os candidatos e os beneficiarios tém ainda o direito de apresentar reclamacao
a Comissao Nacional de Protegao de Dados (‘CNPD") caso considerem que
existe um incumprimento das disposicoes legais relativas a protecao de dados
por parte da FAM.

7. Disposicdes finais

i) O juri decidira sobre todas as matérias omissas nas presentes regras e
procedimentos.

ii) Este regulamento e valido para as candidaturas e bolsas atribuidas no ano
letivo de 2026/2027.

(") A declaracao de compromisso - mencionado no Artigo 5.° alinea g - devera ser um
documento sem valor juridico, mas de carater moral, em que o beneficiario da Bolsa,
depois de completar os seus estudos, declara que se compromete a fazer donativos
periodicos a FAM. Nao se exige que os donativos tenham um valor minimo, nem uma
periodicidade regular, ficando a sua determinacéo ao critério do bolseiro. Esses donativos
serao aplicados pela FAM na prossecucao do objetivo final desta sua causa: permitir que
o maior numero de filhos colaboradores do Grupo Sovena possa ter acesso a bolsas ou
prémios que estimulem a continuidade dos seus estudos.
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DECLARAGCAO DE COMPROMISSO

Sabendo que o objetivo das Bolsas instituidas pela Fundacao Amelia
de Mello (FAM) e permitir que os colaboradores e os filhos dos
colaboradores do Grupo Sovena obtenham um apoio financeiro que
os incentive a complementar a sua formacao com uma Licenciatura,
num curso superior de reconhecida qualidade, eu,

declaro por minha honra que assumo 0 compromisso, No caso de
ter o privilegio de ser contemplado com uma das bolsas da FAM, de
contribuir financeiramente para aquele objetivo, apos completar a
minha formacao.

Comprometo-me também a informar e a explicar a FAM os motivos
que me podem levar a suspensao ou alteracao do valor das minhas
contribuigoes e procurarei empenhar-me na divulgacao das acoes da
Fundacao Amelia de Mello.

/ /2026

(Local, data)

(assinatura)

Q
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DECLARAQAO DE CONSENTIMENTO
Protecao de Dados Pessoais e Imagem

Eu,

[nome completo],
titular do Cartao de Cidadao/Bilhete de Identidade n.° valido ate
autorizo a Fundacao Amélia da Silva

/ / emitido em

de Mello ("FAM") a proceder, a titulo gratuito, a captacao e posterior utilizacao de imagens (sejam
fotografias ou videos) nas quais eu possa constar, nomeadamente para documentacao e divulgacao
do programa.

Autorizo ainda a utilizacao das referidas imagens, e a divulgacao das mesmas, no seu formato original
ou com as alteracdes ou adaptacdes que se revelem necessarias, para a promocao e divulgagao do
programa, sem limite temporal, por quaisquer meios ou em quaisquer suportes, designadamente,
atraves do site www.fundacaoameliademello.org.pt, ou outro material promocional, em conferéncias,
sessoes informativas ou outros eventos relacionados com a atividade da FAM, atualmente existentes
ou que venham a ser desenvolvidos e implementados no futuro.

Mais autorizo que a FAM e entidades por esta subcontratadas utilizem e divulguem toda a
informacao e dados pessoais, no contexto do programa e/ou das acdes acima referidas, para as
finalidades acima mencionadas.

Tomei ainda conhecimento de que:

a) Os meus dados de identificacao e contacto, bem como as fotografias e videos captados no ambito
do Programa, serao conservados pelo prazo de 10 anos a contar da data da recolha;

b) Poderei igualmente, atraves dos referidos meios e a qualquer momento, retirar o consentimento
para a utilizacao das imagens recolhidas, o que nao invalida o tratamento efetuado até essa data
com base no consentimento previamente dado.

/ /2026

(Local, data)

(assinatura do candidato)



